Pislakol a remény: ez a karacsony a normalitas visszaszerzésérol
szol

Mikozben a statisztikak szerint a magyar haztartasok vagyona soha nem volt ilyen
magas, a mindennapok valésaga arnyaltabb képet mutat. Tizb6l hét ember még
mindig nehézkesen jon ki a fizetésébdl, és sokak szamara a karacsony nem a
béségrél szél, hanem a normalitas illuzidjanak fenntartasarol.

A Magyar Nemzeti Bank friss, Savings Report 2025 kiadvanya szerint a magyar haztartasok
pénzugyi nettdé vagyona mar a GDP 114 szazalékat is elérte az év kozepén. A
megtakaritasaink szintje eurdpai viszonylatban is kiemelked6. Papiron tehat a csaladok
gazdagabbak, mint valaha. A szamok moégé nézve azonban kideril: a vagyon j6 része a
fels6 jovedelmi rétegeknél 6sszpontosul, mig a kézéposztaly és az alacsonyabb keresetliek
nem feltétlendl érezhettek elbrelépést életikben az elmult idészakban. Persze ez nem
feltétlen jelenti azt, hogy évtizedes idétavot vizsgalva nem javult volna az életszinvonaluk,
de az utébbi évek valsagai, elég a Covidra vagy a szomszédban dulé habordra gondolni,
jelentds Utést vittek be a gazdasagnak.

Sok haztartasban a mindennapi kiadasok, kiléndsen az élelmiszerek, még mindig a csaladi
kassza jelent6s részét viszik el. A Cofidis Hitel Monitor friss mérése szerint a haztartasok 71
szazaléka nehezen jon ki a jovedelmébdl, atlagosan havi 257 ezer forint plusszal éreznék
.Kényelmesebbnek” az életet.

Mindez azt jelenti, hogy mikézben a gazdasag aggregalt szinten némileg javul, az egyéni
szinten érzékelt pénzulgyi biztonsag nem vagy csak lassan kdveti ezt a trendet. Az utobbi fél
évben mar lathatjuk, hogy kezd helyreallni a kiskereskedelmi forgalom a KSH adatai szerint,
amely a mérsékl6d6 inflacionak és a novekvé realbéreknek is kdszonhetd, de a
bizonytalansdg még mindig ott van a levegében.

Kozeledik az év legdragabb hénapja

Az aggregalt statisztikakat érdemes fenntartdsokkal kezelni, mivel a ,gazdagodas” nem
mindig az életszinvonalban, hanem némely esetben a statisztikai tablakban jelenik meg.

Azt is latjuk, hogy a hitelfelvétel Ujra lassan elfogadotta valik, ugyanakkor az MNB adatai
szerint a haztartasi adéssag a GDP aranyaban csupan 20 szazalék koril mozog, ami
nemzetkdzi dsszehasonlitasban is alacsony.

A Cofidis Hitel Monitor kutatasa szerint a lakossag 12 szazaléka tervez hitelt felvenni egy
éven belll — ez enyhe emelkedés a tavasszal mért 9 szazalékhoz képest, és a 2023-as
mélypont utan ujra ndvekvé tendenciat jelez. A kdvetkez6 harom honapon belil pedig a
megkérdezettek 3 szazaléka tervez hitelt felvenni, amely a marciusi egy szazalékhoz képest
érzékelhetd névekmény.

A lakascélok tovabbra is a lista élén allnak, de marcius 6ta valtozatlanul 29-29 szazalék
tervez lakasvasarlast és -felujitast is negyedéves tavlatban.

Személyi kdlcsont legtdbben tovabbra is haztartasi gépek vasarlasara vesznek fel, de ismét
nétt azok aranya is, akik a haztartasi bevételek-kiadasok egyensulyban tartasa okan
valasztottdk — ez arra utal, hogy a hitel nem luxuseszkdéz, hanem a haztartdsok
alkalmazkodasi mechanizmusanak része lett.


https://www.mnb.hu/en/pressroom/press-releases/press-releases-2025/the-central-bank-supports-informed-financial-decisions-with-a-new-publication-entitled-savings-report?utm_source=chatgpt.com
https://index.hu/gazdasag/2025/10/06/kiskereskedelem-forgalom-ksh-nagy-marton-ngm/

Es kdzben kozeledik december, az év legdragabb hénapja, elég csak a karacsonyra
gondolnunk. A Cofidis kutatasa szerint idén atlagosan 129 ezer forintot terveznek kolteni az
Unnepre a magyar csaladok, ami 27 ezer forinttal tébb, mint tavaly. Az ajandékokra szant
Osszeg viszont évek 6ta nem valtozik — nagyjabol 46 ezer forint maradt a ,lélektani hatar”.
Az Unnepi menlU és az élelmiszerarak viszont tovabb néttek, igy a tdbbletkiadasok nem
feltétlen a béségbdl, hanem a dragulasbdl fakadnak.

Az idei Unnep a normalitas fenntartasaroél szél

A Black Friday akciék vonzereje is csOkkent: a vasarlék 80 szazaléka szerint ezek a
learazasok sokszor csak latszatkedvezmények. A tobbség mar tudatosan elére vasarol, nem
a reklamok, hanem a pénztarcaja diktalta ritmusban. Ez a magatartas j6l mutatja, hogy a
sporolas egyre inkabb az Uj normalitas része.

A karacsony 2025-ben igy inkabb szdl a megszokott ritualék fenntartasarol, mint a
fogyasztoi oromrél. A legtdbben akkor sem mondananak le a kdzos vacsorarol, a feny6rél és
az ajandékozas gesztusardl, ha kevesebb pénzik lenne — mert ezek az Unnep lelki
tartopillérei.

A szamok tehat egyszerre mutatnak erét és sebezhetbséget: né a vagyon, de nem
mindenkinél, csdkken az addéssag, de nem mindenki tud félretenni. A karacsonyi koéltekezés
ezért nem a pazarlasrol, hanem a biztonsagérzetrél szél. A legtébben nem azért vesznek
ajandékot, mert megtehetik, hanem mert meg szeretnék tartani azt az érzést, hogy minden
rendben van — legaldbb az Gnnepek idején.



